
 

Herzliche Einladung zum Tag der offenen Tür 

Samstag, 13. April von 11:00 – 16:00 Uhr 

in der Privatärztlichen Gemeinschaftspraxis  

Dr. med. Irmgard Kampschulte & Julija Helbrecht, Fachärztin für Neurologie 

in 84389 Neuhofen bei Pfarrkirchen 

 

Liebe Freunde der Chinesischen & Funktionellen Medizin und alle, die es noch werden wollen. 

Wir laden Sie herzlich zu diesem schönen Tag voller wertvoller Programmpunkte! 

 

Wir freuen uns sehr, wenn wir Sie in der Anton-Berghammer-Straße 6, 84389 Neuhofen begrüßen 

dürfen. Unsere schönen Praxisräume im TCM-Zentrum warten auf Sie. 

 

 



 

 

Anlässlich der neu gegründeten Gemeinschaftspraxis und der damit verbundenen 

Neuausrichtung und Erweiterung des Therapieangebots heißen wir Sie zu spannenden 

Kurzvorträgen willkommen. Dabei geht es um gesund werden & bleiben auf allen Ebenen. So 

geht es in den Vorträgen nicht nur um medizinische Themen:  auch die Seele und damit mentale 

Resilienz spielen in unseren Behandlungskonzepten eine wichtige Rolle. Das Programm gibt Ihnen 

dazu einen Überblick 

 

Für kulinarischen Genuss sorgen wir mit einem schmackhaften vegetarischen Imbiss, für das 

leibliche Wohl ist auch mit Kaffee, Tee und Kuchen bestens gesorgt. Außerdem haben Sie die 

Möglichkeit, Schnupper-Behandlungen zu genießen:  

Fußreflexzonen-Massage bei unserer Ärztin Elena Ringel und 

Hormonmassage bei unserer LomiLomi Expertin Lydia Lehermann. Gerne erzählt Ihnen Lydia 

auch in Kleingruppen Wissenswertes zur Hormonmassage 

 

Folgende Kurzvorträge erwarten Sie an diesem Tag: 
 

11:30 Uhr: Erschöpfung? Individuelle Therapiekonzepte: TCM trifft moderne funktionelle 

Medizin mit Dr. med. Irmgard Kampschulte  

12:00 Uhr: Feldenkrais zum Mitmachen: Entspannte Augen – entspanntes Sein mit Ursula 

Benno, Physiotherapeutin und Feldenkrais-Lehrerin 

12:30 Uhr: Bioidentische Hormone bei PMS und rund um die Wechseljahre mit Julija Helbrecht, 

Fachärztin für Neurologie, Schmerztherapie und Dr. med. Irmgard Kampschulte 

Pause 

14:00 Uhr: Fibromyalgie & Erschöpfungssyndrom - Neue Wege erläutert von Julija Helbrecht, 

Fachärztin für Neurologie, Schmerztherapie 

14:30 Uhr: Systemische Familienaufstellung – Einbeziehen des Ausgeblendeten mit Petra 

Gropp 

15:00 Uhr: TCM-Ernährung & Hilfe bei Nahrungsunverträglichkeiten mit Martina Kahlert, 

Buchautorin, LebenskräfTigerin® 

15:30 Uhr: Ruhe für den Reizdarm – ein Vortrag von Dr. med. univ. Amelie Heinze 

 

Wir möchten Sie herzlich dazu einladen, gemeinsam mit uns, in Neuhofen, dieses besondere 

Ereignis zu feiern. Lassen Sie sich in entspannter Atmosphäre über unsere besonderen 

Behandlungsmethoden informieren.  

Mit Erfahrung wissenschaftlich fundiert 

Funktionelle Medizin: TCM (chinesische Kräuter und Akupunktur), Bioidentische 

Hormontherapie, der punktgenaue Einsatz von Vitalstoffen oder Reizdarm-Behandlung sind 

schon seit langem ein Teil unserer erfolgreichen Arbeit.  



 

Julija Helbrecht, Fachärztin für Neurologie und Schmerztherapeutin, bereichert seit kurzem als 

Partnerin der Gemeinschaftspraxis mit ihrem Know-how als Neurologin unsere therapeutische 

Arbeit. Neben „klassischer“ spezieller Schmerztherapie und Akupunktur bei chronischen 

Schmerzsyndromen, unterstützt sie mit ihrem Wissen ihre Patienten mit maßgeschneiderten 

Strategien. Schlaganfall-Vorsorge – mittels einer Ultraschal Untersuchung, ist unter anderem eine 

weitere wertvolle Erweiterung dieses Angebots. 

 

Mehr dazu finden Sie hier: „Button auf die Seite“ 

 

Neben den gefragten Behandlungen bei unseren Ärztinnen, können Sie in unsere Praxisfiliale in 

Neuhofen im Rottal auch Termine vereinbaren für:  

• Feldenkrais-Einzelbehandlungen bei Ursula Benno, 

• Hormonmassagen und LomiLomi bei Lydia Lehermann 

• Systemische Aufstellungen bei Petra Gropp 

• Ernährungsberatung, wingwave und Holisic Pulsing bei Martina Kahlert 

• Fußreflexonen-Massagen bei Elena Ringel  

 

Unser engagiertes Praxisteam freut sich auf anregende Gespräche und darauf, Sie persönlich 

kennenzulernen. Nutzen Sie diese Gelegenheit, um einen Einblick in unsere Räumlichkeiten und 

modernen naturheilkundlichen Behandlungsmethoden zu erhalten. 

 

Verpassen Sie nicht dieses ereignisreiche Fest! 

 

Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 

 

    Website: www.burghausen-tcm.com  

    Telefon: +49 8726/ 96 95 50 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

http://www.burghausen-tcm.com/


 

Mit gesunden Grüßen, 

 

Julija Helbrecht & Dr. med. Irmgard Kampschulte & das gesamte Team 

 

 


